Informacja na temat sposobu wykonania oraz ewentualnego ryzyka zwigzanego z wykonaniem badania radiologicznego

Badanie RTG

Informacje dla Pacjenta

Rodzaje wykonywanych badan radiologicznych (badan RTG) w Pracowni Diagnostyki Obrazowej UKS w
Krakowie:

Badania 2D:

pantomograficzne przegladowe (OPG)

pantomograficzne program pediatryczny (redukcja dawki o 40%)

czynnosciowe stawdw skroniowo-zuchwowych (w zwarciu i rozwarciu)
cefalometryczne boczne profilowe (telerentgen boczny profilowy)

cefalometryczne tylno-przednie (telerentgen P-A)

zebowe (wewnatrzustne-punktowe) w technice: dwusiecznej kata lub kata prostego
zgryzowe

skrzydtowo-zgryzowe

Badania 3D (tomografia komputerowa):

CBCT szczeka/zuchwa

CBCT twarzoczaszka

CBCT stawow skroniowo-zuchwowych
CBCT szczeka

CBCT zuchwa

Micro CT

Badanie RTG jest nowoczesna, nieinwazyjng metoda obrazowania. Badanie jest wykonywane przez
technika RTG lub lekarza stomatologa (w przypadku zdje¢ wewnatrzustnych). W trakcie badania Pacjent
stoi lub siedzi. Po ustawieniu i utozeniu pacjenta wykonywane jest zdjecie badanego obszaru. Pacjent
powinien sta¢ lub siedzie¢ nieruchomo w trakcie badania, w przeciwnym razie uzyskane obrazy beda
nieostre i niemozliwe do oceny. Nalezy zdjg¢ elementy metalowe z okolicy gtowy i szyi (ozdoby, ruchome
uzupetnienia protetyczne). W badaniach radiologicznych stosowane jest promieniowanie rentgenowskie.
Moze ono mie¢ niekorzystny wptyw na organizm ludzki, dlatego dawka podczas badania jest zredukowana
do najmniejszego poziomu, zapewniajgcego uzyskanie poprawnych technicznie obrazdw.

W trakcie badania szczegdlnie istotne jest zapewnienie ochrony kobiet w cigzy i dzieci, dlatego:

« terminowe badania RTG u kobiet w wieku rozrodczym powinny by¢ wykonywane w 1-10 dniu cyklu
(dla uniknigcia narazenia na promieniowanie w przypadku wczesnej, jeszcze nie rozpoznanej
ciazy),

« w przypadku pacjentek w cigzy wykonywanie badan radiologicznych powinno by¢ ograniczone do
niezbednych przypadkdw, jezeli badanie nie moze by¢ przeprowadzone pozniej, po rozwigzaniu
(po wyczerpaniu innych metod diagnostycznych oraz w przypadkach zagrozenia zycia matki lub
ptodu); wéwczas powinno by¢ wykonywane w sposob zapewniajgcy maksymalng ochrone ptodu
przed ekspozycjg na promieniowanie, poprzez wybdr wtasciwej techniki badania oraz stosowanie
oston osobistych na okolice brzucha i miednicy.



